
コロナ禍でのICTを活用した
多職種連携の実際

たにあい糖尿病・在宅クリニック
管理栄養士 大場未来
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新型コロナ検査数・ワクチン接種数

2022年4～9月(半年間)の検査総数は…

検査総数は…
1126件！！！

ﾜｸﾁﾝ総数は…
2681件！！！
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当院のコロナ感染フォロー体制

予防
(ﾜｸﾁﾝ接種
推進)

栄養指導・
運動指導

陽性になったら
経口補水液お渡し

重症化ﾘｽｸの
ある患者のみ
健康観察



新型コロナ検査

コロナ検査はリスク大！！
そこで導入したのは…

「SymView（シムビュー）」
「iver（アイバー）」
「CloudSign（クラウドサイン）」



無料PCR/抗原検査の場合



症状有りPCR/抗原検査の場合



もし陽性になってしまったら



重症化リスクのある患者様へ



新型コロナ療養ガイド

2022/09/26～施行！



クラウドサインを
活用しての実際

無料PCR 総数： 330
提携： 253
却下： 66
無効： 11

成功率： 76.7 ％

ラゲブリオ同意書 総数： 79
提携： 51
却下： 28
無効： 1

成功率： 64.6 ％

新型コロナ療養ガイド 総数： 40

提携： 29
却下： 2

未回答： 9

成功率： 72.5 ％





コンビニ払い、始めました。



ICTを活用したメリット



ICTを活用したデメリット
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スタッフの平均残業時間
５⽉ ６⽉ ７⽉ ８⽉ 平均

看護師① 0.5 7 8 7 5.6

看護師② 0.5 2 1.5 2 1.5

医療事務① 0 4 21 24 12.3

医療事務② 0 5.5 18.5 22 11.5

栄養⼠① 14.5 8.5 15.5 5.5 11.0

栄養⼠② 0.5 6 10.5 10 6.8

栄養⼠③ 5.5 14 16 3 9.6

栄養⼠④ 3.5 8.5 8 19.5 9.9

平均 3.1 6.9 12.4 11.6 8.5

看護師平均
3.6時間／月

医療事務平均
11.9時間／月

栄養士平均
9.３時間／月



9連休制度がある！？

1年に1度だけ、
土曜日から翌週の日曜日までの
9日間の連休を取ることが可能



実は…
コロナになりました。
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栄養面でのサポート体制

200kcal
MCT54％配合

ビタミンC
500mg配合



無事回復です！



アンケート結果



おまけ★アンケート結果
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え？？
栄養士が4名も？



もっと栄養指導させてくださーーーーい！！



ご清聴ありがとうございました！



セキュリティ面

• セキュリティ保険をかけている
•院内PCは有線LAN
•毎日退勤前にダウンロードデータを
削除＆アップデート
• テレワーク時はクリニック専用の
スマートフォンを持参しWiｰfiに繋ぐ
•患者情報はMCSにて管理
• アカウント管理



患者情報はMCSにて！

施設クラスターが出た際にも活用
→個人情報の面でも安心



わたしの挑戦！

• ICTプロフィシエンシー検定準2級
•医療事務


